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РЕФЕРАТЫ

УДК 616-008.6

Строев Ю. И., Цой М. В., Чурилов Л. П., Шишкин А. Н. Классические и современные пред-
ставления о метаболическом синдроме. Часть II. Патогенез // Вестн. С.-Петерб. ун-та. Сер. 11. 
2007. Вып. 4. C. 3–14.

Вторая часть обзора посвящена детальному рассмотрению метаболического синдрома. Об-
суждаются различные его теории (глюкоцентрическая, липоцентрическая, липокиновая и др.). В об-
зоре отражены как классические, так и новейшие современные представления об этих аспектах 
изучения метаболического синдрома, как устоявшиеся, так и дискуссионные положения. Рассмотре-
на не только сводка литературных данных, но и собственные публикации авторов по данной теме, 
включая оригинальную гипотезу о роли некоторых цитокинов в патогенезе проявлений метаболиче-
ского синдрома и некоторых эндокринных заболеваний. Библиогр. 47 назв. 

Kлючевые слова: метаболический синдром, сахарный диабет, артериальная гипертензия, ожи-
рение, подагра, липокины.

УДК 616.12-009.72

Левина Л. И., Шаповалова А. Б. Аутоиммунные реакции гуморального и клеточного типа у боль-
ных с различными формами стенокардии // Вестн. С.-Петерб. ун-та. Сер. 11. 2007. Вып. 4. C. 15–19.

Цель работы: изучить аутоиммунные реакции гуморального и клеточного типа у больных с раз-
личными формами стенокардии. Обследовано 58 пациентов со стабильной (СС — 33 человека) и неста-
бильной (НС — 25 человек) стенокардией в возрасте от 45 до 69 лет (средний возраст 53,1 ± 0,76 года, 
из них мужчин — 22, женщин — 36). Контрольную группу (КГ) составили 40 практически здоровых лиц. 

Антиген миокарда (АГМ) не выявляется в КГ и определяется у больных в обеих группах 
(соответственно: 40,0 ± 4,89 и 35,0 ± 10,94 %). Уровень антител (АТ) к АГМ оказался вдвое выше 
у больных со СС и втрое выше у больных с НС, чем в КГ (соответственно: 5,69 ± 1,18; 9,3 ± 0,85 
и 2,8 ± 0,29 в титрах при p < 0,01). Высокие титры АТ к АГМ (1 : 32 и выше) выявляются в 9,5 % 
только у больных с НС. Уровень ЦИК достоверно повышен у больных со стенокардией, особенно 
НС, по сравнению с КГ (соответственно: 0,057 ± 0,005; 0,067 ± 0,004 и 0,035 ± 0,002 Ед. при p < 0,02–0,05). 
Высокие концентрации ЦИК (0,05 и более Ед.) достоверно чаще встречались в обеих группах боль-
ных по сравнению с контрольной группой (соответственно: 65,21; 62,1 и 5,0 % при p < 0,01). ИТМЛ 
был достоверно выше при НС, чем СС и в КГ (14,25 ± 1,78; 22,61 ± 2,22 и 6,7 ± 1,03 при p < 0,01). 
Наличие антигена миокарда свидетельствует о его повреждении с развитием аутоиммунных реакций 
преимущественно гуморального типа у больных со стабильной стенокардией, гуморального и кле-
точного типа у больных с нестабильной стенокардией. Библиогр. 13 назв. Табл. 2.

Ключевые слова: стенокардия, аутоиммунные реакции, антиген миокарда, антитела, циркули-
рующие иммунные комплексы, ИТМЛ.

УДК 616.441-002; 616.127

Капитонова Н. В. Аутоиммунные реакции гуморального типа к антигену миокарда в патоге-
незе поражения сердца у молодых женщин с диффузным нетоксическим зобом и аутоиммун-
ным тиреоидитом // Вестн. С.-Петерб. ун-та. Сер. 11. 2007. Вып. 4. C. 20–25.

Цель исследования — изучение гуморальных аутоиммунных реакций на антигены миокарда 
у молодых женщин с диффузным нетоксическим зобом (ДНЗ) и аутоиммунным тиреоидитом (АИТ). 
Обследовано 64 женщины в возрасте от 18 до 30 лет (средний возраст 22,9 ± 0,3). Всем пациенткам 
определялись антигены миокарда, антитела к антигенам миокарда с помощью РТПГА и РПГА, цир-
кулирующие иммунные комплексы методом осаждения полиэтиленгликолем, проводилось суточное 
мониторирование ЭКГ. Проведенное исследование показало, что у больных с ДНЗ и АИТ выявляются 
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антигены миокарда с развитием аутоиммунных реакций гуморального типа, наиболее выраженных 
у больных АИТ. Антигены миокарда и аутоиммунные реакции наиболее часто определяются у боль-
ных АИТ, протекающим с миокардиодистрофией, что свидетельствует о роли аутоиммунного про-
цесса в ее развитии. Выявление антигена миокарда и аутоиммунных реакций гуморального типа у 
больных ДНЗ и АИТ без клинически определяемой миокардиодистрофии может служить ранним 
доклиническим маркером повреждения миокарда. Библиогр. 16 назв. Ил. 2. Табл. 2.

Ключевые слова: диффузный нетоксический зоб, аутоиммунный тиреоидит, антиген миокарда, 
антитела к антигену миокарда.

УДК 616-005.8; 616-008.64

Левина Е. М., Баранов В. Л., Шустов С. Б. Влияние неинвазивной вентиляции лёгких на состоя-
ние больных с острым инфарктом миокарда // Вестн. С.-Петерб. ун-та. Сер. 11. 2007. Вып. 4. C. 26–31.

ОСН по Киллипу II развивается вследствие серьезной дисфункции миокарда и означает на-
личие сердечно-легочной недостаточности. Цель: изучить влияние неинвазивной вентиляции легких 
в режиме поддержки вдоха давлением и ПДКВ на течение ОСН по Киллипу II. Обследование 
27 пациентов показывает, что лечение с применением неинвазивной вентиляции легких при под-
держке вдоха давлением 9 см Н2О и ПДКВ 3 см Н2О более эффективно по сравнению с использо-
ванием только традиционных методов терапии. Эффективность может быть оценена по улучшению 
статуса пациента и уменьшению гипоксии периферических тканей. Библиогр. 22 назв. Табл. 4.

УДК 616.127; 616-005.4

Мальгина М. П., Клокова Е. С., Есипович И. Д., Прокудина М. Н., Недошивин А. О. Стресс-
индуцированная ишемия миокарда у больных, перенесших чрескожные коронарные вмеша-
тельства // Вестн. С.-Петерб. ун-та. Сер. 11. 2007. Вып. 4. C. 32–36.

Изложены особенности течения ишемической болезни сердца после успешной реваскуляри-
зации миокарда методом чрескожных коронарных вмешательств. Отражены возможные причины 
рецидивов ишемии миокарда в послеоперационном периоде, в том числе вследствие рестенозов 
в стентах. Примерно 30 % рестенозов приводят к развитию острого коронарного синдрома, что 
обусловливает необходимость своевременной диагностики и коррекции данного состояния. Для улуч-
шения отдаленных результатов реваскуляризации миокарда методом ЧКВ, предотвращения острых 
осложнений необходимо выполнение теста с физической нагрузкой (стресс-эхокардиографии) всем 
пациентам после операции в критические сроки риска рестенозов — 6–9 месяцев, несмотря на на-
личие или отсутствие синдрома стенокардии. Библиогр. 17 назв. Ил. 3.

Ключевые слова: реваскуляризация миокарда, чрескожные коронарные вмешательства, реци-
див ишемии, рестеноз в стенте.

УДК 612.24-036.12-08-036.865
Игнатьев В. А., Титова О. Н., Гультяева О. И. Хроническая обструктивная болезнь легких: 
эпидемиология и экономический ущерб // Вестн. С.-Петерб. ун-та. Сер. 11. 2007. Вып. 4. C. 37–46.

Цель статьи: проведение анализа распространенности, смертности и экономического ущерба, 
наносимого хронической обструктивной болезнью легких (ХОБЛ). Для анализа были использованы 
публикации за период 1990–2006 гг., поиск которых проводили в системе MEDLINE, и данные ис-
следований, выполненных в НИИ пульмонологии СПбГМУ им. акад. И. П. Павлова. Основными 
причинами отсутствия точных данных по эпидемиологии ХОБЛ стали непоследовательное исполь-
зование определения и диагностических критериев заболевания. Распространенность ХОБЛ в общей 
популяции по данным опубликованных обзоров и мета-анализов составляет 7,6 % и 9–10 % среди 
людей старше 40 лет. Смертность от ХОБЛ продолжает увеличиваться в развитых и развивающихся 
странах в связи с «постарением населения» и распространением табакокурения. Надлежащее при-
жизненное и посмертное кодирование ХОБЛ, повышение уровня ее диагностики будут способство-
вать лучшему пониманию природы заболевания. Проведен анализ опубликованных оценок стоимости 
ХОБЛ в разных странах. Определение стоимости болезни является важным фактором для всесто-
ронней оценки ущерба, наносимого ХОБЛ. Библиогр. 43 назв. Ил. 3. Табл. 1.

Ключевые слова: хроническая обструктивная болезнь легких, распространенность, смертность, 
стоимость болезни.
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УДК 577.175.532 + 611.61 + 611.1
Карабаева А. Ж., Есаян А. М., Каюков И. Г., Эмануэль В. Л., Кадинская М. И. Влияние спи-
ронолактона на показатели системы гемостаза и эндотелиальной функции у больных на про-
граммном гемодиализе // Вестн. С.-Петерб. ун-та. Сер. 11. 2007. Вып. 4. C. 47–52.

Для оценки влияния блокады альдостероновых рецепторов на функцию эндотелия и систему 
гемостаза у 83 больных на программном гемодиализе определяли уровень альдостерона крови, функ-
циональное состояние эндотелия (ингибитор активатора плазминогена 1-го типа — PAI-1, тканевой 
активатор плазминогена — tPA и эндотелин-1) и показатели гемостаза до и после 6-месячного курса 
терапии спиронолактоном. На фоне терапии спиронолактоном отмечено достоверное снижение уровня 
альдостерона с 478 ± 99,96 до 346,45 ± 58,1 пг/мл (р = 0,009), эндотелина-1 с 0,63 ± 0,09 до 0,23 ± 0,03 фмоль/
мл (р = 0,002), PAI-1 с 5,69 ± 0,24 до 3,06 ± 0,25 U/ml (р < 0,001); повышение уровня t-PA с 5,03±0,3 
до 5,64±0,3. Достоверных изменений в показателях гемостаза не было выявлено.

Таким образом, терапия спиронолактоном  у больных на гемодиализе приводит к улучшению 
состояния эндотелиальной функции. При этом сохраняется дисбаланс в системе гемостаза. Библиогр. 
27 назв. Табл. 2.

Ключевые слова: гемодиализ, эндотелиальная дисфункция, гемостаз, спиронолактон.

УДК 616-018; 616-097

Орешко Л. С. Роль главного комплекса гистосовместимости при целиакии // Вестн. С.-Петерб. 
ун-та. Сер. 11. 2007. Вып. 4. C. 53–56.

Представлено комплексное изучение иммуногенетических показателей  107 больных целиакией 
и 95 обследованных популяционной группы. Установлена положительная ассоциация целиакии с ге-
нами HLA-DQА1*0501 и HLA-DQВ1*0201, кроме того, имеется положительная ассоциация межлокус-
ных сочетаний DQА1*0501 DQВ1*0201 и DQА1*0301, DQB1*0302, что позволяет считать вышеизло-
женное генетической основой различных клинических вариантов целиакии. Результаты показали, что 
патологическими изменениями иммунологической реактивности организма при целиакии следует счи-
тать снижение фагоцитарной  активности  и повышение микробицидной активности нейтрофилов по 
«кислородзависимому механизму». Комплексное изучение иммуногенетических показателей позволило 
обосновать диагностически значимые критерии, к которым относят фагоцитарную активность, НСТ-
тест и положительную ассоциацию межлокусных сочетаний HLA. Библиогр. 5 назв. Табл. 3.

Ключевые слова: целиакия, HLA, гистосовместимость, иммунореактивность.

УДК 616-021.3

Алексеева Т. М., Жулев Н. М., Карпцова Е. В., Михайлов В. И., Сайкова Л. А., Чурилов Л. П. 
Идиопатические  воспалительные миопатии (вопросы клиники и этиопатогенеза) // Вестн. С.-Петерб. 
ун-та. Сер. 11. 2007. Вып. 4. C. 57–67.

Приведен обзор современных представлений о клинической картине, критериях диагностики, 
вариантах классификации идиопатических воспалительных миопатий, а также данные по этиологии 
и патофизиологии дерматомиозита, полимиозита и миозита с тельцами включений. Обсуждена роль 
лимфоцитов и цитокинов в иммунном ответе при воспалительных миопатиях. Библиогр. 98 назв.

Ключевые слова: идиопатические  воспалительные миопатии, дерматомиозит, полимиозит, 
миозит с тельцами включений, цитокины,  цитотоксические Т-лимфоциты, антитела.

УДК 616.892; 612.017-07

Бутома Б. Г., Петров А. М., Скорик А. И., Столяров И. Д. Взаимосвязь конституционально-
био логических переменных и показателей состояния иммунной системы при эндогенных пси-
хических расстройствах // Вестн. С.-Петерб. ун-та. Сер. 11. 2007. Вып. 4. C. 68–81.

У 63 больных, страдающих шизофренией и аффективными расстройствами, диагностированных 
соответственно критериям международной классификации болезней (МКБ-10, рубрики F2 и F3), иссле-
довалась взаимосвязь конституционально-биологических характеристик с состоянием иммунной системы. 
Данные обрабатывались методом корреляционного анализа. При рассмотрении статистически значимых 
корреляций обнаружены многочисленные связи показателей иммунной системы организма с дескрипто-
рами наследственности и физической конституции. Полученные результаты можно рассматривать как 
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свидетельство того, что иммунная система может являться фактором формирования конституции и играть 
существенную роль в патофизиологии психических расстройств. Библиогр. 88 назв. Табл. 2.

Ключевые слова: шизофрения, аффективные расстройства, конституция, лимфоциты, имму-
ноглобулины, нейроспецифические антигены, интерфероны, цитокины.

УДК 617.53

Трунин Е. М., Михайлов А. П., Данилов А. М., Михайлов Г. А., Шабанов А. А., Рыба -
кова А. А. Лечение повреждений магистральных сосудов шеи // Вестн. С.-Петерб. ун-та. Сер. 11. 2007. 
Вып. 4. С. 82–88.

Представлен опыт лечения 149 пострадавших с ранениями магистральных сосудов шеи. При-
веден алгоритм диагностических и лечебных мероприятий. Описана техника оперативных вмеша-
тельств. Дан анализ осложнений. Библиогр. 11 назв. 

Ключевые слова: ранения шеи, травма шеи, ранения артерий.

УДК 616-008.6; 616.351; 616.348

Мануйлов А. М., Долгарев С. О. Сравнительная оценка хирургического лечения идиопатиче-
ского мегадолихоколон // Вестн. Санкт-Петерб. ун-та. Сер. 11. 2007. Вып. 4. С. 89–93.

УДК 616.718.19-089-06

Лойт А. А., Трунин Е. М., Пугачева М. А., Боровикова О. П. Применение трехмерной компью-
терной модели таза для профилактики интраоперационных осложнений // Вестн. С.-Петерб. ун-
та. Сер. 11. 2007. Вып. 4. С. 94–101.

На основе изучения анатомии таза выполнена трехмерная объемная компьютерная модель. 
При создании модели использован пакет Power SHAPE фирмы DELCAM (Великобритания). Все 
элементы строения воспроизведены в соответствии с потребностями хирургов и гинекологов. В 
модели отобразили органы таза, кровеносные сосуды, связки. Модель позволила выполнять операции 
более безопасно, проводить анализ  индивидуальных особенностей, предупреждать возможные  ослож-
нения операций. Библиогр. 30 назв. Ил. 4.

Ключевые слова: таз, осложнения, хирургические операции.

УДК 616.717 /. 718; 616-0.92

Фионик О. В., Ерофеев Н. П., Бубнова Н. А., Вчерашний Д. Б.. Клинико-физиологическое ис-
следование функционального состояния микроциркуляторного ложа человека при лимфедеме 
нижних конечностей // Вестн. С.-Петерб. ун-та. Сер. 11. 2007. Вып. 4. С. 102–109.

При помощи метода лазерной допплеровской флоуметрии рассмотрена структура микроцир-
куляции нижних конечностей на различных стадиях лимфедемы. Метод ЛДФ адекватно отображает 
изменения гидратации тканей человека и может служить для диагностики патологических изменений 
на различных стадиях указанного заболевания. Предложен показатель ПГ/МГ, который характеризу-
ет механическую проводимость ткани, следовательно, позволяет диагностировать нарастание в тка-
ни отека и фиброза путем регистрации транслируемых медленных ритмов на ЛДФ-грамме. Библиогр. 
14 назв. Ил. 7.

УДК 61; 167/168

Чичеватов Д. А. Модель шкалы прогнозирования бинарных переменных в медицинских ис-
следованиях // Вестн. С.-Петерб. ун-та. Сер. 11. 2007. Вып. 4. С. 110–117.

Библиогр. 5 назв. Ил. 2. Табл. 3.



УДК 378

Петров С.В., Балахонов А.В., Молитвин М.Н., Фионик О.В. Современные проблемы высшего 
медицинского образования. Часть 4. Опыт работы медицинского факультета СПбГУ // Вестн. 
С.-Петерб. ун-та. Сер. 11. 2007. Вып. 4. С. 118–127.

Рассмотрен опыт учебной, научной и лечебно-профилактической работы на медицинском 
факультете СПбГУ, изложены принципы организации Медицинского лечебно-профилактического учебно-
научного центра СПбГУ. Библиогр. 14 назв.

Ключевые слова: высшее медицинское образование, Медицинский факультет Санкт-Петербургского 
государственного университета.

УДК 61; 005

Клюковкин К. С. К вопросу об организации амбулаторно-поликлинической сети Санкт-Пе-
тербурга // Вестн. С.-Петерб. ун-та. Сер. 11. 2007. Вып. 4. С. 128–132.

Проведен анализ существующей сети амбулаторно-поликлинических учреждений Санкт-
Петербурга, представлена оценка обеспеченности поликлинической помощью населения различных 
районов города. Показаны основные направления дальнейшего развития амбулаторно-поликлинической 
сети Санкт-Петербурга с учетом существующих тенденций развития системы здравоохранения в 
целом. Библиогр. 4 назв.

Ключевые слова: реформа здравоохранения, амбулаторная помощь, планирование.

УДК 616.31

Вишняков Н. И., Данилов Е. О., Прозорова Н.В. Изучение заболеваемости кариесом зубов по дан-
ным обращаемости населения за стоматологической помощью // Вестн. С.-Петерб. ун-та. Сер. 11. 
2007. Вып. 4. С. 133–142.

В целях обоснования программы совершенствования организации стоматологической помощи 
работникам крупного предприятия химической промышленности в г. Новгороде было проведено изуче-
ние показателей кариеса зубов по данным медицинской документации. Для получения представления 
о стоматологическом статусе у пациентов разных половозрастных и профессиональных групп были 
определены показатели интенсивности кариеса зубов, предусмотренные рекомендациями Всемирной 
Организации Здравоохранения по стандартизации учета стоматологической заболеваемости. 

Статистическая разработка позволила установить значения индексов интенсивности кариеса 
(КПУ) и провести анализ отдельных составляющих элементов этих показателей. Оказалось, что у 
среднестатистического работника, обратившегося за  стоматологической помощью, поражено более 
половины зубов (59,4 %), при том, что среднее значение индекса КПУ составило 19,0 ± 0,5 зуба. Расчет 
индекса КПУ показал, что его значение существенно увеличивается с увеличением возраста пациентов: 
с 12,7 у лиц моложе 25 лет до 26,5 зубов в возрастной группе 65 лет и старше. Полученные данные 
использованы при планировании стоматологической помощи. Библиогр. 12 назв. Ил. 2. Табл. 5.

Ключевые слова: изучение стоматологической заболеваемости, болезни зубов, кариес зубов, 
стоматологическая помощь, организация стоматологической помощи.
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